DANIEL FORTIN
INTERVENANT PAIR

Fort de mon parcours de rétablissement apres un burn-out et une addiction
a l'alcool, je suis intervenant pair. Depuis 2003, je soutiens les personnes
confrontées aux addictions. Mon approche, fondée sur 'expérience vécue et
l'écoute bienveillante, permet de prévenir les addictions et d’accompagner
les personnes malades vers un mieux étre. J’apporte également un soutien
aux équipes d’addictologie en complétant leur expertise professionnelle par
mon savoir expérientiel.

EXPERIENCES
Intervention en tant qu’intervenant pair - ARIFTS

Maine-et-Loire [ Depuis 2020
CONTACT * Groupe de travail sur la notion de “participation”
* Parrainage d’étudiants

[] | 0638223101
danielfortin14051968@ Prévention - Festival de Poupet - Festival les feux de I’été - Association
gmail.com les Farfadets
Vendée [ Depuis 2015

e Stands de réduction des risques et d'information
= | Permis Aet B e Echanger avec les festivaliers, identifier les comportements d risque
et orienter les personnes vers des dispositifs adaptés

N
|

9 | 85590, Les Epesses

Intervention - Collége Jean Yole

COMPETENCES vendee | Depurs 2010 . . »
e Témoignage en milieu scolaire pour sensibiliser les collégiens aux
* Accueil, écoute des risques liés aux addictions, notamment & lalcool.
personnes
e Faire preuve d’empathie Intervention - Centre Hospitalier Départemental Vendée - Service
e Accompagnement addictologie
alvielel Vendée | Depuis 2010

e Groupes d’échange avec les patients pour favoriser l'expression, la
solidarité entre pairs, le développement de stratégies de maintien
dans l'abstinence et la réduction des risques en binbme avec un
assistant social

e Travail en équipe

e Recherche et analyse

e Communication, prise de
parole en groupe

Interview documentaire Complément d’enquéte
Vendée [ 2005

LOISIRS e Témoignage a la télévision

e Meéditation - Yoga

e Jardinage Accompagnement de personnes malades - Association Vie Libre
e Moto Vendée - Depuis 2003

* Soutien personnalisé aux personnes malades, en partageant mon
expérience de rétablissement pour favoriser ’écoute, la confiance et
la motivation au changement.

e Visite a domicile

e Animation de groupe de parole

JFORMATIONS

BEPA Agricole Maitrise en é[evage Vacher-porcher D|pl6me Intervenant Pair Formation Addiction et
Addictologie : premiers
repaires

IREO - Les Herbiers Le Landreau - Les Herbiers ARIFTS - Angers ANPAA - Angers
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